
有人愛你 
靈性的逐漸成長 

 “有人愛你”希望透過神的話來教導和訓練基督徒 
 

第一課 – 罪及救恩 I 
 
I. 人類的起源 

A. 在創世記  1:26-27,人是照著誰的形像和樣式造的？ 
_________ “人要管理___________________________。”  
 
“形像＂就是樣本或相似之意。這不是指肉體的相似，宛如

摩門教把神當成一位偉人。神是個靈(約翰福音 4:24)； 人是

由地上的塵土所造(創世記 2:7)。神的形像指存在於人身上

神的靈之本性或神的性格。如果把罪自人身上除去，就可以

看到人類被創造的原始像貌了。 
 

B. 從聖經章節可證明人有神的形像是指本性而非肉體的相

似。在以弗所書 4:23,24, 說 “要將你們的___________改換一

新，並且穿上___________，這新人是照著神的形像造的，

有真理的___________和___________。＂並且歌羅西書

3:10“穿上了________，這新人在_______上漸漸更新，正

如造他主的形像。＂神的形像包括了知識、公義、聖潔、指

的是道德上的相似，而非肉體上的相似。 
 
C. 人類起先具有思維的能力。創世記 2:19“耶和華神用

土所造成的野地各樣走獸、和空中各樣飛鳥，都帶到那人面

前                                                                                          。＂ 
 
第一個人被賦予思考及推理的能力，且能透過思維和言語來

決定事情。這世界的進化論竟把人類降級至動物看待，可悲

的是以人類的智慧竟然不認識神。 
 

II.  人類的墮落 
A. 讀創世記 3:1-6， 當你讀時注意人類墮落的五個步驟： 

1. 聽從毀謗神的話 
2. 懷疑神的話和愛 
3. 注目神所禁止之物 
4. 貪求神所禁止之物 
5. 不服從神的誡命 

讀約翰一書 2:16 並列出生活中的三方面是來自這個世界而

非來自天父： 
1. ___________________________________________ 
 

2. ___________________________________________ 
 

3. ___________________________________________ 
馬太福音 4:1-11；在第 3 節經文中，我們發現耶穌被撒但試

探； 在第 6 節經文中發現今生的驕傲； 在第 8、9 節的經文

中發現眼目的情慾，在第 4、7、10 節耶穌用同樣的字句來 
勝過試探，耶穌所用的字句是什麼？ 
___________________________________________________ 
 

做為基督徒，我們在何處可以找到對付撒但技倆的方法？ 
(以弗所書 6:17) _________________________ 
 
B. 墮落的後果 
由於人選擇不服從神，罪因此進入了世界。(羅馬書 5:12) 
罪所帶來的懲罰是什麼？________________________                  
從亞當到現在，有多少人犯了罪？ 
_____________________________ 
 

C. 欲得進一步的資料請讀羅馬書 5:18-19，第 18 節 因一

人(亞當)的過犯，眾人都 ____________。第 19 節因一人(亞
當)的悖逆，眾人成為______________。  
 (羅馬書 3:23) 
 

D. 讀羅馬書 6:23. “因為罪的工價乃是________。” 

 
 
III. 救恩的教義 

A. 在羅馬書 5:18-19 及 6:23，我們看到耶穌基督帶給罪人

三樣事： 
l. __________________________________________ 
 

2. __________________________________________ 
 

3. __________________________________________ 
 

        我們瞭解上帝透過祂的兒子在十字架所成就的美好禮物，

你是否相信你所有的過犯已不被定罪，在神面前可以稱義， 
        而願意接受這永生的禮物呢？ 

 

B. 唯有透過悔改方能獲得救恩。這字“悔改＂的意義是改

變，轉離罪而往另一相反的方向行。讀約拿書 3:5-10 及路

加福音 15:11-24，18:9-14，每一段的中心主題是什麼？ 
_______________________ 
 

C. 悔改來自認罪 
約翰一書 1:9-10 
“我們若認自己的罪，神是________的，是__________的，

必要 ___________我們的罪，洗淨我們 __________的不

義。＂ 
  
D. 當一個人經由悔改轉離罪時，他必須歸向神。(使徒行

傳 26:18). 在我們歸向神之前，我們是生活在誰的轄制下？ 
_________ ；但現在由於神的大能，我們已接受到什麼？ 
____________及___________ 

 
IV. 重生 

A.  在哥林多後書 5:17，敘述一個人在基督裡成為新人

時，在其生命中產生的二種結果。 
1. ___________________________________________ 
 
2. ___________________________________________ 

 

B. 我們因聖靈而重生是由於_____________(彼得前書 1:23) 
 

C. 重生給我們神的智慧及聖潔的本性，讓我們如神般思

考、如神般感覺、如神般做決定。在歌羅西書 3:10，在什

麼上我們漸漸更新？ ________________ ；在約翰一書

3:14，  4:7-8，我們知道重生的確認是經由一主要的字

___________。 
 
如果你從未邀請基督成為你的主及救主，今天就是你得救蒙

恩的日子。如果你的基督徒生活向後退，今天是你全然將你

的心再次獻給你救主的日子；不要浪費你的生命，經由祂的

平安與愛，讓你的生命得以充分地發揮。願神堅固你的信

心，讓你日復一日得以完全地成長。 
 


